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 verdwenen=1 Sterk verbeterd=2 verbeterd=3 onveranderd verslechterd 
Adem 19% 67% 14%   

Beklemming borst 1 1    
Benauwd gevoel 1 5 1   
Niet door kunnen ademen 1 3 1   
Moeite met ademhalen  1    
Ademt chronisch hoog  1    
Hoge gespannen ademhaling  2    
Snelle ademhaling 1  1   
Aandacht verstoord ademhalen  1    
Hart 80% 20% 0%   
Hartkloppingen 4     
Hartritme stoornissen  1    
Angst 33% 40% 27%   

Paniekaanvallen/angst 3 3 2   
Angst voor hartaanval 1     
Angst kinderen aan laten 1     
Angst voor controle verlies  1    
Niet alleen met trein durven reizen  1 1   
Angst zelf autorijden   1   
Niet alleen de deur uit durven  1    
Pijn 33% 33% 33%   

Hoofdpijn  1 1   
Pijn arm 1     
Pijn schouders, nek, onderrug   1   
Pijnlijke spieren  1    
Stijve nek 1     
Spanning 13% 63% 25%   

Lichamelijke/geestelijke spanning  1    
Spanning in lichaam  1    
Spanningsklachten  1    
Knarsetanden   1   
Overmatig spanning/gespannenheid 1 2 1   
Neurologisch 50% 50% 0%   

Tintelingen 2 1    
Knikkende knieën 1     
Hfd/benen gevoelloos  1    
Licht in het hoofd  1    
Wazig zien  1    
Kokervormig blikveld  1    
Dwangstand handen 1     
Akelig gevoel 1     
Onwerkelijk gevoel 1     
Contact met omgeving verliezen  1    
Vegetatief 38% 31% 31%   

Droge mond 1     
Moe en suf, vermoeidheid  2 2   
Onprettig gevoel na slapen  1    
Slecht slapen  1    
Slaapproblemen met nachtmerries   1   
Zweten in rust 1     
Spugen 1     
Misselijkheid  1     
Opgeblazen gevoel 1     
Duizeligheid    1   
Onrust 0% 100% 0%   
Moeite met rust  1    
Rusteloos  1    
Jachtig gevoel   1    
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